
* گاهی اوقات خونریزیهای مختصری در بخشهای مختلف دستگاه گوارش اتفاق می افتد که به علت مقدار کم با 

 3چشم قابل دیدن نیست. بنابراین باید با روشهای آزمایشگاهی تشخیص داده شود .بهتر است این آزمایش در 

 نوبت انجام شود.

 :برای انجام این آزمایش باید نکات زیر رعایت گردد 

 42-24 ساعت پیش از آزمایش و در طی دوره جمع آوری نمونه مدفوع از خوردن گوشت قرمز , گوشت سفید

 , ماهی, شلغم و تربچه خودداری نمایید. )مرغ و ماکیان( 

  ساعت قبل از انجام آزمایش خون مخفی در مدفوع: 24منع مصرف داروهای زیر تا   

 کورتونها و ویتامین  -بروفن -آسپیرین -کلشی سین -ایندومتاسین -آهنC  ساعت پیش از انجام  24باید

 آزمایش و در طول دوره جمع آوری نمونه قطع شود.

  ساعت پیش از انجام آزمایش از  24در صورت خونریزی از لثه در حین تمیز کردن دهان و دندان در طی

 مسواک زدن و کشیدن نخ دندان اجتناب نمایید.

 )نمونه باید سریعا به آزمایشگاه تحویل داده شود.)کمتر از یک ساعت 

 .نمونه مدفوع نباید با ادرار یا سایر مواد آلوده شود 

ساعت آمادگی از خوردن هر نوع خوردنی و آشامیدنی )آب در حد متعارف اشکالی ندارد(                 4* در طی   

  خود داری نمائید .

 نحوه نمونه گیری آزمایش خون مخفی در مدفوع

 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

 تلفن هاي گوياي بيمارستان )نوبت دهي(:

 76052676 


